
SAURIS - ZAHRE
È NATURA



link cliccabili per 
info e prenotazione

ESCURSIONI 
SABATO

CAMMINATA
SOCIO EDUCATIVA 
A 4 E 2 ZAMPE
10:00-12:00 
LOCALITÁ TREINKHE
04 LUGLIO
22 AGOSTO

LAGO DI MEDIANA 
IL GHIACCIAIO E IL 
LAGO NASCOSTO
10:00-15:00 
SAURIS DI SOPRA
ALBERGO DIFFUSO
01 AGOSTO

LUCI DI MONTAGNA
15:00-18:00 
SAURIS DI SOPRA
ALBERGO DIFFUSO
15 AGOSTO
29 AGOSTO

IL TRAMONTO
DEL MORGENLEIT
17:30-20:30 
SAURIS DI SOPRA
ALBERGO DIFFUSO
26 SETTEMBRE

ESCURSIONE 
ASTRONOMICA TRA 
I BOSCHI DI LATEIS
LATEIS
ALBERGO PA KRHAIZAR
11 LUGLIO 21:00 - 23:00
05 SETTEMBRE 20:00 - 22:00

I SENTIERI 
DELL’OLBE
09:00-12:00
LATEIS
ALBERGO PA KRHAIZAR
18 LUGLIO

CORSO DI 
ESCURSIONISMO 
BASE
15:00-18:00
SAURIS DI SOPRA
ALBERGO DIFFUSO
25 LUGLIO
08 AGOSTO
19 SETTEMBRE

A PERSONA €20

https://www.sauris.org/camminata-socio-educativa-a-4-e-2-zampe/
https://www.sauris.org/camminata-socio-educativa-a-4-e-2-zampe/
https://www.sauris.org/camminata-socio-educativa-a-4-e-2-zampe/
https://www.sauris.org/lago-di-mediana-il-ghiacciaio-e-il-lago-nascosto/
https://www.sauris.org/lago-di-mediana-il-ghiacciaio-e-il-lago-nascosto/
https://www.sauris.org/lago-di-mediana-il-ghiacciaio-e-il-lago-nascosto/
https://www.sauris.org/luci-di-montagna/
https://www.sauris.org/il-tramonto-del-morgenleit/
https://www.sauris.org/il-tramonto-del-morgenleit/
https://www.sauris.org/escursione-astronomica-tra-i-boschi-di-lateis/
https://www.sauris.org/escursione-astronomica-tra-i-boschi-di-lateis/
https://www.sauris.org/escursione-astronomica-tra-i-boschi-di-lateis/
https://www.sauris.org/i-sentieri-dellolbe/
https://www.sauris.org/i-sentieri-dellolbe/
https://www.sauris.org/corso-di-escursionismo-base/
https://www.sauris.org/corso-di-escursionismo-base/
https://www.sauris.org/corso-di-escursionismo-base/


link cliccabili per 
info e prenotazione

MANEGGIO
KHLOPE
TUTTI I GIORNI

PRIMA SELLA
E PASSEGGIATE
A CAVALLO
9:00-18:30
LOCALITÁ TREINKHE 
TUTTI I GIORNI
Dèsirèe: +39 350 095 5144

Si può prenotare la prima sella 
o un’escursione a cavallo tra i sentieri 
di Sauris, per rallentare il ritmo e regalare 
emozioni vere.

A PARTIRE DA €20

https://www.instagram.com/khlope.sauris/
https://www.instagram.com/khlope.sauris/
https://www.instagram.com/khlope.sauris/


CENTRO SPORTIVO 
LOC. TREINKHE

Per chi ama il movimento e lo 
sport all’aria aperta, il centro 
sportivo di Sauris mette a 
disposizione campi da calcio, 
basket, pallavolo e tennis. 
Uno spazio versatile, ideale 
per una partita tra amici o per 
allenarsi immersi nella quiete 
della montagna.

PERCORSO FITNESS

Un percorso attrezzato che 
si snoda nel bosco, tra alberi 
e sentieri: una vera palestra 
a cielo aperto, a due passi 
dal maneggio.

CENTRO
SPORTIVO 
TUTTI I GIORNI

GRATUITO
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ZIP LINE
TUTTI I GIORNI - NO MERCOLEDÌ

VOLO IN ZIP LINE
9:00-18:30
SAURIS DI SOPRA 
TUTTI I GIORNI  
CHIUSO MERCOLEDÌ

Tre voli adrenalinici tra gli alberi e sopra il 
lago con il paesaggio di Sauris tutto intorno. 
Da provare almeno una volta nella vita.

 A PERSONA €77

https://ziplinesauris.com/


NOLEGGIO E-MTB 
TUTTI I GIORNI

NOLEGGIO
9:00-13:00 14:00-18:00
SAURIS DI SOTTO 
TUTTI I GIORNI

Per maggiorni informazioni 
Mattia: +39 320 885 5136

Le e-bike sono disponibili tutti i giorni, con 
ritiro vicino alla farmacia a Sauris di Sotto. Si 
può pedalare in autonomia lungo i percorsi 
del territorio oppure scegliere un tour 
guidato: in ogni caso, la fatica la pensa la 
bici — a voi resta solo la meraviglia.

4 ORE €40
7 ORE €55



link cliccabili per 
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ESCURSIONE
CON GUIDA E-MTB 
MARTEDÌ

PEDALARE 
IN NATURA
9:00-14:00 
SAURIS DI SOTTO
NOLEGGIO E-MTB
MARTEDÌ

Un’avventura in E-MTB accompagnata 
da guida attraverso i luoghi più autentici 
di Sauris. Da Sauris di Sotto ci si addentra 
nel bosco, fitto e silenzioso, fino a Sauris 
di Sopra, un tuffo nel passato tra case in 
legno e pietra. Si scende poi nella Valle 
del Lumiei e si risale verso la Sella di 
Casera Razzo, dove ci si ferma a godersi il 
panorama sulle Dolomiti prima del ritorno.

A PERSONA €70

https://www.sauris.org/cosa-fare/attivita-sportive/#:~:text=Pedalare%20in%20Natura%0Acon%20la%20guida%20e%2Dmtb
https://www.sauris.org/cosa-fare/attivita-sportive/#:~:text=Pedalare%20in%20Natura%0Acon%20la%20guida%20e%2Dmtb

